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18-19 NiSAN 2026 iSTANBUL OKAN UNiVERSITESi DOKTOR TRAVMA VE RESUSITASYON KURSU
(DOKTOR-TRK) FAALIYET RAPORU

Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Dernegi tarafindan yiratilen siirekli egitim faaliyetleri kapsaminda,
istanbul Okan Universitesi Hastanesi is birliginde diizenlenen Doktor Travma ve Resiisitasyon Kursu
(Doktor-TRK), 18-19 Nisan 2026 tarihlerinde istanbul Okan Universitesi Hastanesi Egitim Salonu’nda
basariyla gergeklestirilmistir.

Travma hastasina erken yaklasim, resusitasyon ilkeleri ve ¢coklu travmali olgularin yénetimi konularinda
glincel, sistematik ve uygulamaya donik bilgi aktarimini amaglayan bu egitim programi, yalnizca yiz
ylze kurs oturumlariyla sinirh kalmamis; kurs 6ncesinde gerceklestirilen web akademi dersleri ile
desteklenmis, boylece katilimcilara daha bitilncil ve kademeli bir 6grenme siireci sunulmustur. Bu
yonlyle program, ¢evrim ici hazirlik dersleri ile yiiz yiize teorik ve pratik egitimi birlestiren entegre bir
egitim modeli olarak ylrttilmustir.



Kursun direktorlikleri Prof. Dr. Semra Glinay ve Prof. Dr. Mehmet Eryilmaz tarafindan yiritilmustir.
Programin agilisi, istanbul Okan Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Selcuk Mercan, Prof. Dr.
Semra Glinay ve Prof. Dr. Mehmet Eryllmaz’in konusmalariyla gergeklestirilmistir. Agilista travma
egitiminin glncel tiptaki yeri, disiplinler arasi yaklasimin 6nemi ve standartlastiriimis kurs
programlarinin klinik uygulamaya katkisi vurgulanmustir.

iki glin stiren yiiz yiize kurs programi, travma ydnetiminin temel ve ileri basamaklarini kapsayacak
sekilde yapilandiriimistir. Programin ilk gliniinde; travma senaryolari, olay yeri degerlendirmesi ve
hasta nakli, ¢oklu travmali hastaya yaklagim, havayolu yonetimi, soklu olgulara genel yaklasim ve
travma olgularinda hekim sorumlulugu ile adli tibbi yaklasim basliklari ele alinmistir. Bu oturumlarda
travmali hastaya sistematik yaklasimin temel ilkeleri gozden gegcirilmis; 6zellikle erken degerlendirme,
onceliklendirme ve resisitasyon stratejileri lGzerinde durulmustur. Teorik anlatimlar, uygulamal
egitimlerle desteklenerek kursiyerlerin klinik karar verme siireclerine dogrudan katki saglayacak bir
egitim ortami olusturulmustur.

Kursun ikinci ginilinde ise travmanin organ ve sistem temelli yonetimine odaklaniimis; termal
yaralanmalar, karin travmalari, kafa travmalari, ekstremite travmalari, omurga travmalari, pelvis
travmalari, gégils travmalari ve maksillofasiyal travmalar ayrintili bicimde degerlendirilmistir. Bu
oturumlarda tanisal yaklasim, ilk tedavi basamaklari, acil midahale gerektiren klinik durumlar ve
multidisipliner yonetim ilkeleri Gizerinde durulmustur. Boylece kurs, travma bakimini yalnizca teorik
yoniyle degil, glinltk klinik pratige dogrudan yansiyacak bir bakis agisiyla ele almugtir.

Yiiz ylize kurs 6ncesinde gerceklestirilen web akademi dersleri, kursiyerlerin temel kavramsal cerceveyi
Onceden edinmelerine ve yiiz ylize programa daha hazirlikli katilmalarina olanak saglamistir. Bu gevrim
ici egitimler sayesinde, kurs sirasinda ayrilan zamanin daha verimli kullaniimasi, uygulamali bélimlerin
daha etkin yiratilmesi ve katilimcilarin konuya asinaliginin artirilmasi mimkin olmustur. Bu yapi,
egitim programinin sirekliligini gii¢lendirmis ve 6grenme siirecini yalnizca iki giinlik fiziksel kursla
sinirl olmayan daha genis bir egitim deneyimine déntstirmustr.

Programa toplam 14 egitmen katki sunmus, farkli klinik ve akademik alanlardan edinilen deneyim kurs
icerigine yansitilmistir. Kursa 47 kursiyer katilmis; katihmcilar agirlikh olarak Aile Hekimligi, Genel
Cerrahi, Plastik Cerrahi, Radyoloji, Kadin Hastaliklari ve Dogum, Kulak Burun Bogaz, G6z Hastaliklari ile
Deri ve Zlhrevi Hastaliklar alanlarinda gérev yapan hekimlerden olusmustur. Bu yoniyle kurs, travma
bakiminin yalnizca belirli bir uzmanlik alaninin degil, ¢cok sayida disiplinin ortak sorumlulugu olduguna
isaret eden giiclu bir egitim zemini olusturmustur.

Doktor-TRK'nin en 6énemli kazanimlarindan biri, travmaya yaklasimda ortak bir dil ve standart bir
degerlendirme gercgevesi olusturulmasina katki saglamasi olmustur. Kurs sliresince ylrutilen ¢evrim ici
hazirhk dersleri, teorik oturumlar ve pratik uygulamalar; katilimcilarin travmali hastaya yaklasim
basamaklarini yeniden yapilandirmalarina, kritik karar noktalarini gézden gecirmelerine ve farkh klinik
senaryolarda uygulanabilir bilgi edinmelerine olanak tanimistir. Ozellikle uygulamali bélimler,



kursiyerlerin aktif katihmini artirmis; 6grenme silirecini yalnizca dinlemeye degil, sahaya ve pratige
dayali bir deneyime donustirmistir.

Bu egitim programi ayni zamanda, Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Dernegi’'nin travma egitiminin
yayginlastiriimasi, standardizasyonunun gliclendirilmesi ve farkh kurumlarla akademik is birliklerinin
surdurilmesi yoniindeki sireklilik arz eden egitim faaliyetlerinden biri olarak gergeklestirilmistir.
Dernegimiz tarafindan bugiine dek diizenlenen 363. Doktor Travma ve Reslsitasyon Kursu olan bu
program, yerlesik ve kurumsallasmis bir egitim birikiminin glincel bir yansimasi niteligindedir. Web
akademi dersleri ile ylz yize kurs bilesenlerini bir araya getiren bu yapi, Dernegimizin egitim
faaliyetlerinde streklilik kadar icerik derinligi ve yontemsel cesitliligi de gozettigini gdostermektedir.
istanbul Okan Universitesi Hastanesi’nin ev sahipligi ve istanbul Okan Universitesi Tip Fakiiltesi ile
kurulan yapici is birligi, programin dizenli, verimli ve yiksek katilimla yiritilmesine degerli katki
saglamistir.

Sonug olarak, 18-19 Nisan 2026 tarihlerinde gergeklestirilen Doktor Travma ve Reslsitasyon Kursu
(Doktor-TRK), kurs dncesi web akademi dersleri, yiz ylize teorik oturumlari ve pratik uygulama
bolimleriyle birlikte degerlendirildiginde; icerik zenginligi, disiplinler arasi katilimi, cok asamali egitim
yapisi ve kurumsal is birligi boyutuyla basarili bir egitim faaliyeti olarak tamamlanmistir. Programin,
katilimcilarin travmali hastaya yaklasim bilgi ve becerilerinin glglendirilmesine anlamli katki sundugu;
benzer yapilandirilmis egitim programlarinin stirdirtlmesinin travma bakim kalitesinin gelistirilmesi
acgisindan 6nemli oldugu degerlendirilmistir.

Bilimsel icerige katki sunan tim egiticilere, yogun ilgi ve katilimlari icin tiim kursiyerlere; bu egitimin
gerceklestiriimesindeki degerli kurumsal is birligi icin Okan Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Selcuk Mercan’a ve onun sahsinda istanbul Okan Universitesi Tip Fakiiltesi’ne, ayrica ev sahipligi icin
istanbul Okan Universitesi Hastanesi’ne tesekkiir ederiz.
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